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佛光大學 112 年度暑期先修營 
行前通知 

親愛的同學們，歡迎參加佛光大學「暑期先修營」活動，本活動即將於 112 年 7 月 24 日開

始，你準備好了嗎？以下說明為活動期間相關資訊，請同學務必仔細閱讀了解哦！ 

學員名單                                                                          

人文學院＋樂活產業學院＋佛教學院 

序號 姓名 性別 住宿房號 床號 序號 姓名 性別 住宿房號 床號 

1 莊○棋 女性 436 A 11 凌○龍 男性 211 C 

2 王○友 男性 211 A 12 魏○揚 男性 211 D 

3 郭○宜 女性 436 B 13 陳○升 男性 212 A 

4 董○翰 男性 211 B 14 李○軒 女性 434 A 

5 鄧○晞 女性 436 C 15 余○次 男性 217 C 

6 陳○安 女性 436 D 16 彭○貞 女性 428 D 

7 黃○芹 女性 435 A 17 林○安 男性 217 D 

8 林○安 女性 435 B 18 賴○玲 女性 427 A 

9 譚○婷 女性 435 C 19 林○文 女性 427 B 

10 曾○柔 女性 435 D      

社會科學學院＋管理學院 

序號 姓名 性別 住宿房號 床號 序號 姓名 性別 住宿房號 床號 

1 張○綾 女性 434 B 15 顧○馨 女性 432 D 

2 高○軒 男性 212 B 16 馮○程 男性 213 C 

3 林○渝 男性 212 C 17 范○煒 男性 213 D 

4 呂○德 女性 434 C 18 林○安 男性 214 B 

5 蘇○彤 女性 434 D 19 陳○儀 女性 431 A 

6 闕○賦 男性 212 D 20 許○慈 女性 431 B 

7 石○瑄 女性 433 B 21 雷○達 男性 214 C 

8 謝○羽 女性 433 C 22 朱○柔 女性 431 C 

9 廖○昂 女性 433 D 23 王○欣 女性 431 D 

10 張○恩 男性 213 A 24 廖○靚 女性 430 A 

11 葉○鋒 男性 213 B 25 李○君 女性 430 B 

12 張○尹 女性 432 A 26 陳○彤 女性 430 C 

13 楊○至 女性 432 B 27 彭○潔 女性 430 D 

14 林○萱 女性 432 C 28 張○誠 男性 214 D 

創意與科技學院 

序號 姓名 性別 住宿房號 床號 序號 姓名 性別 住宿房號 床號 

1 潘○頵 女性 429 A 10 蔡○霖 男性 216 C 
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2 謝○翌 男性 215 A 11 徐○賢 男性 216 D 

3 孫○雅 女性 429 B 12 黃○萱 女性 429 D 

4 江○洋 男性 215 B 13 張○庭 女性 428 A 

5 劉○愷 男性 215 C 14 王○淇 男性 217 A 

6 張○瑋 男性 215 D 15 黃○媮 女性 428 B 

7 趙○韋 男性 216 A 16 黃○嫙 女性 428 C 

8 林○杉 男性 216 B 17 周○安 男性 217 B 

9 劉○靈 女性 429 C 18 彭○華 女性 427 C 

住宿相關：                                                                       

 住宿大樓為雲來集學生宿舍，原則上每間房間分配 4 人。 

 入住時間： 
1. 參加學員必須住宿，7/23(日)16 時起開始入住(請攜帶身分證)，學員請儘量於當日 21

時前完成入住。 
2. 若學員自行搭車前往本校，可搭乘首都客運或噶瑪蘭汽車客運公司，至礁溪轉運站

下車；或搭火車至礁溪站下車；當天學校安排 4 班交通車接駁，接駁地點分別為礁

溪轉運站(請在 9 號或 10 號月台上車)及礁溪火車站(候車點位於礁溪路上晶泉丰旅

前)，接駁車時刻表如【附件二】；若無法配合本校接駁車時間，可選擇搭乘「台灣

好行」。 
 宿舍設施： 

1. 宿舍門禁時間為晚上 10:00，房內床舖「無提供床墊」，請學員自備簡單的寢具，例

如睡袋、枕頭、涼被等，請務必自行攜帶。（於報名時已告知不自備睡袋的學員，請

於當日入住時繳交睡袋租金 1000 元）另請記得攜帶牙刷、牙膏、洗髮精、沐浴乳等

盥洗用具及拖鞋。 

2. 宿舍為 4 人套房上下舖，房間有冷氣；宿舍大樓內之設施有曬衣室、投幣式洗衣

機、投幣式烘衣機及脫水機，若有洗衣服之需求，可自行帶衣架、洗衣精或肥皂。 
3. 各大樓皆設有飲水機，請帶保溫杯或水杯。 

 宿舍房間內沒有無線網路(另設有網路點)，校園 Wifi 無線網路： 
帳號：sumcourse     密碼：fgufgu 

 宿舍寢室、課程分班等皆已完成事前編排，恕不接受更換房間、班別等需求。 

課程活動相關：                                                                   
 本活動課程時間表，請參閱【附件一】之「暑期先修營課程活動表」。 
 7/24(一)當日早上請所有學員 7:50 在宿舍(雲來集)地下室集合，由小隊輔統一帶隊至開

幕式地點參加開幕式。其餘時間請學員依課程時間表規劃之時間，準時到達集合地點或

上課教室。 

交通相關：                                                                       

 本活動開始前一天(7/23)安排 4 個時段交通接駁車；週五返家學員，請留意 7/28(五)安排

2 個時段交通接駁車，請參考【附件二】之交通接駁車時刻表。 



3 
 

 往返礁溪與本校，亦可利用「台灣好行」礁溪線班車，票價 20 元。網址: 
https://www.taiwantrip.com.tw/line/1?x=1&y=1 

 本校校園地圖請參考：http://website.fgu.edu.tw/zh_tw/about/publication 

   

台灣好行時刻表 本校校園地圖 佛光大學交通資訊 

餐飲相關：                                                                       

 7/23(日)入住當天之晚餐請自理，你可選擇到本校「曼陀羅滴水坊」用餐，或搭乘台灣

好行到礁溪用餐。。 

礁溪美食網：http://food.lanyangnet.com.tw/store_all.asp?Post_Id=2&page=2 
 活動期間之早餐，將於每天 7 點左右送至雲來集學生宿舍一樓櫃台，請學

員於 7 點後至櫃台領取。 

其他：                                                                           

 以上行前通知，本校保有修改權利，若有異動，以本校公告為準。 

    網址：http://academic.fgu.edu.tw/2news/news.php?Sn=2303    

 
 

  

暑期先修營公告網址 

礁溪美食網 

https://www.taiwantrip.com.tw/line/1?x=1&y=1
http://website.fgu.edu.tw/zh_tw/about/publication
http://food.lanyangnet.com.tw/store_all.asp?Post_Id=2&page=2
http://academic.fgu.edu.tw/2news/news.php?Sn=2303
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課程時間表 

人文學院+樂活產業學院+佛教學院 

112 年 7 月 24 日-7 月 28 日 

7/24(星期一) 

時間 活動內容 師資 地點 備註 
08:30-
09:00 

學員報到 

 雲起樓 301  
09:00-
09:30 

開幕儀式 

09:30-
10:00 

課程及活動等相關規定說

明 
10:00-
10:20 

休息時間 

10:20-
12:10 

共同課程 

自我覺察的啟程-社團人經

驗分享 

葉家佑老師 雲起樓 301  

12:10-
13:30 

午餐：便當 

13:30-
15:20 

共同課程 

戶外體驗教育 

林庭安老師 
藍品韻老師 
阮璟雅老師 

雲起樓 301
以及林美石

磐步道 
 

15:20-
15:30 

休息時間 

15:30-
17:20 

共同課程 

戶外體驗教育 

林庭安老師 
藍品韻老師 
阮璟雅老師 

雲起樓 301
以及林美石

磐步道 
 

17:30~ 晚餐、自由活動 

7/25(星期二) 

時間 活動內容 師資 地點 備註 

08:10-
10:00 

共同課程 

羊毛氈護身符 顏苾盈老師 雲起樓 218 分班上課 

10:00-
10:20 

休息時間 

附件一 
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10:20-
12:10 

共同課程 

大學生活該怎麼過？ 
楊俊傑老師 雲起樓 215 分班上課 

12:10-
13:30 

午餐 

13:30-
15:20 

台灣佛教寺院文化與生活 
郭鳳妍老師 
簡瑞瑤老師 

蘭陽別院

509 教室 
 

15:20-
15:30 

休息時間 

15:30-
17:20 

台灣佛教寺院文化與生活 
郭鳳妍老師 
簡瑞瑤老師 

蘭陽別院

509 教室 
 

17:30~ 晚餐：學校自助餐、自由活動 

7/26(星期三) 

時間 活動內容 師資 地點 備註 

08:10-
10:00 

佛光人文茶座 陳昱廷老師 雲起樓 112  

10:00-
10:20 

休息時間 

10:20-
12:10 

繪畫中的三國故事 許聖和老師 雲起樓 112  

12:10-
13:30 

午餐：便當 

13:30-
15:20 

自我關心與療癒體驗-身心
靈量測與六感療癒 黃孔良老師 雲起樓 114  

15:20-
15:30 

休息時間 

15:30-
17:20 

自我關心與療癒體驗-身心
靈量測與六感療癒 

黃孔良老師 雲起樓 114  

17:30~ 晚餐、自由活動 

7/27(星期四) 

時間 活動內容 師資 地點 備註 
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08:10-
10:00 

認識蘭陽歷史人文 莊濠賓老師 雲起樓 112  

10:00-
10:20 

休息時間 

10:20-
12:10 

語言學就在你身邊 余信賢老師 雲起樓 112  

12:10-
13:30 

午餐：便當 

13:10-
13:20 

飲料與甜點的下午茶時光 郝承偉老師 
海淨樓

M202 
 

15:20-
15:30 

休息時間 

15:30-
17:20 

飲料與甜點的下午茶時光 郝承偉老師 
海淨樓

M202 
 

17:30~ 晚餐、自由活動 

7/28(星期五) 

時間 活動內容 師資 地點 備註 

08:10-10:00 禪與生活之美 林欣儀老師 雲水軒 N117 
  

10:00-10:20 休息時間 

10:20-12:10 
你想成為什麼樣的大學

生? 曾稚棉老師 雲水軒 N117 
 

12:10-13:10 午餐 

13:10-15:30 ●離宿環境清潔 

 

宿舍 
 

15:30-17:00 
●綜合座談-學習分享 

●結業式 
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社會科學學院+管理學院 

112 年 7 月 24 日- 7 月 28 日 

7/24(星期一) 

時間 活動內容 師資 地點 備註 
08:30-09:00 學員報到  

雲起樓 301 

 
09:00-09:30 開幕儀式 

09:30-10:00 
課程及活動等相關規定

說明 
10:00-10:20 休息時間 

10:20-12:10 
共同課程 

自我覺察的啟程-社團人

經驗分享 
葉家佑老師 雲起樓 301  

12:10-13:30 午餐 

13:30-15:20 
共同課程 

戶外體驗教育 

林庭安老師 
藍品韻老師 
阮璟雅老師 

雲起樓 301
以及林美石

磐步道 

 

15:20-15:30 休息時間 

15:30-17:20 
共同課程 

戶外體驗教育 

林庭安老師 
藍品韻老師 
阮璟雅老師 

雲起樓 301
以及林美石

磐步道 
 

17:30-18:30 晚餐 

18:30~20:00 隊輔時間 

7/25 (星期二) 

時間 活動內容 師資 地點 備註 

08:10-10:00 
共同課程 

大學生活該怎麼過？ 楊俊傑老師 雲起樓 215 

 

10:00-10:20 休息時間 

10:20-12:10 
共同課程 

羊毛氈護身符 
顏苾盈老師 雲起樓 218 

 

12:10-13:30 午餐 

13:30-15:20 探索活動 
蕭如軒老師 
鄭祺民老師 

德香樓三樓

及一樓平面 
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15:20-15:30 休息時間 

15:30-17:20 探索活動 
蕭如軒老師 
鄭祺民老師 

德香樓三樓

及一樓平面 

 

17:30-18:30 晚餐 

18:30~20:30 探索活動 
蕭如軒老師 
鄭祺民老師 

德香樓三樓

及一樓平面 
 

7/26(星期三) 

時間 活動內容 師資 地點 備註 

08:10-10:00 一路南向 陳尚懋老師 德香樓 307  

10:00-10:20 休息時間 

10:20-12:10 親密關係與吸引法則 劉蓉果老師 德香樓 307  

12:10-13:30 午餐 

13:30-15:20 會員經濟讓顧客買不停 盧俊吉老師 德香樓 307  

15:20-15:30 休息時間 

15:30-17:20 理財素養大改造- 
破解金融詐騙 游翰霖老師 德香樓 307  

17:30-18:30 晚餐 

18:30~20:30 
隊輔時間 
密室逃脫 

   

7/27 (星期四) 

時間 活動內容 師資 地點 備註 

08:10-10:00 探索家庭的秘密 常欣怡老師 德香樓 307  

10:00-10:20 休息時間 

10:20-12:10 賽局理論-有趣的經濟學 林啟智老師 德香樓 307  

12:10-13:30 午餐 

13:30-15:20 環境文化教育-進入香草
的世界 

邱雅芬 
鄭秋蘭   

15:20-15:30 休息時間 
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15:30-17:20 
環境文化教育-進入香草

的世界 

邱雅芬 
鄭秋蘭   

17:30-18:30 晚餐 

18:30~20:30 
隊輔時間 
星空電影 

   

7/28 (星期五) 

時間 活動內容 師資 地點 備註 

08:10-10:00 校友分享 公事系李東霖 德香樓 307 
 

10:00-10:20 休息時間 

10:20-12:10 校友分享 管理系趙柏奕 德香樓 307  

12:10-13:10 午餐：便當 

13:10-15:30 ●離宿環境清潔  宿舍  

15:30-17:00 
●綜合座談-學習分享 

●結業式 
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創意與科技學院 

112 年 7 月 24 日-7 月 28 日 

7/24 (星期一) 

時間 活動內容 師資 地點 備註 

08:30-09:00 學員報到 

 雲起樓 301  09:00-09:30 開幕儀式 

09:30-10:00 
課程及活動等相關規定

說明 

10:00-10:20 休息時間 

10:20-12:10 
共同課程 

自我覺察的啟程-社團人

經驗分享 
葉家佑老師 雲起樓 301  

12:10-13:30 午餐 

13:30-15:20 
共同課程 

戶外體驗教育 

林庭安老師 
藍品韻老師 
阮璟雅老師 

雲起樓 301 以

及林美石磐步

道 
 

15:20-15:30 休息時間 

15:30-17:20 
共同課程 

戶外體驗教育 

林庭安老師 
藍品韻老師 
阮璟雅老師 

雲起樓 301 以

及林美石磐步

道 
 

17:30~ 晚餐、自由活動 

7/25 (星期二) 

時間 活動內容 師資 地點 備註 

08:10-10:00 
共同課程 

羊毛氈護身符 
顏苾盈老師 雲起樓 218  

10:00-10:20 休息時間 

10:20-12:10 
共同課程 

大學生活該怎麼過？ 
楊俊傑老師 雲起樓 215  

12:10-13:30 午餐 

13:30-15:20 龜山島漁村文化館＋大
溪漁港 

黃建圖老師 
呂尹超老師 

龜山島社區＋

大溪漁港 
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15:20-15:30 休息時間 

15:30-17:20 
龜山島漁村文化館＋大

溪漁港 
黃建圖老師 
呂尹超老師 

龜山島社區＋

大溪漁港 
 

17:30~ 晚餐、自由活動 

7/26(星期三) 

時間 活動內容 師資 地點 備註 

08:10-10:00 
物聯網與智慧應用─伴

隨在你我身旁 
吳建興老師 U208+U210  

10:00-10:20 休息時間 

10:20-12:10 
物聯網與智慧應用─創

意思想 
吳建興老師 U208+U210  

12:10-13:30 午餐：便當 

13:30-15:20 視覺造型創作教學(一)藍
染工藝 陳渼茵老師 U306  

15:20-15:30 休息時間 

15:30-17:20 
視覺造型創作教學(一)藍

染工藝 陳渼茵老師 U306  

17:30~ 晚餐：學校自助餐 

7/27(星期四) 

時間 活動內容 師資 地點 備註 

08:10-10:00 
電腦環境軟硬體介紹及

認知 
羅文蔚老師 U208+U210  

10:00-10:20 休息時間 

10:20-12:10 
電腦環境軟硬體介紹及

認知 
羅文蔚老師 U208+U210  

12:10-13:30 午餐：便當 
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13:30-15:20 視覺造型創作教學(二) 
黏土創作 陳惠菁老師 U306  

15:20-15:30 休息時間 

15:30-17:20 
視覺造型創作教學(二) 

黏土創作 
陳惠菁老師 U306  

17:30~ 晚餐：學校自助餐 

7/28 (星期五) 

時間 活動內容 師資 地點 備註 

08:10-10:00 數，學就會！ 徐明珠老師 B305  

10:00-10:20 休息時間 

10:20-12:10 360 度 VR 影片與虛擬製
作體驗 黃文龍老師 攝影棚  

12:10-13:10 午餐：便當 

13:10-15:30 ●離宿環境清潔 
 

宿舍 
 

15:30-17:00 
●綜合座談-學習分享 

●結業式 
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佛光大學暑期先修營接駁車班次 
班次 日期 雲來集 礁溪火車站 礁溪轉運站 雲來集 

J-1 

7/23(日) 

 16:00 16:15 16:45 
J-2  17:30 17:45 18:15 
J-3  19:00 19:15 19:45 
J-4  20:00 20:15 20:45 
J-1 

7/28(五) 

17：00    
J-2 17：10    
J-3     
J-4     

 「礁溪轉運站」：請於 9 號或 10 號月台上車。 
 礁溪線去程及回程「礁溪火車站」調整為單一次停靠；「礁溪火車站」上下車地點皆為

為晶泉丰旅（溫泉路上）。 
 往返礁溪與本校，請多利用「台灣好行礁溪綠 11」，於校內共設 4 個上下車站：「海雲

樓」、「曼陀羅滴水坊」（上滴）、「雲來集」、「雲起樓」。 
 7/28(五)之發車時間，視當日實際狀況調整。 

 
 
 

 

 

附件二 


