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學生參與活動心得報告
	基本資料

	系所名稱
	心理系
	活動地點
	宜蘭縣宜蘭市新生國民小學

	活動名稱
	兒童心智促進實務能力培訓暨課後照顧班級教學活動帶領

	活動日期
	2017/09/13-2017/09/29 (每周三、五)

	姓名
	儲祥怡
	年級
	四

	心   得

	這學期開始去新生國小帶三四年級的小朋友課輔，之前我就有課輔國小小朋友的經驗，所以對我來說還算適應的蠻快的。因為也這學期也才剛開始，所以和小朋友還沒非常的熟悉，在初期他們都會比較聽話，不知道到後期會不會比較調皮，希望我可以應付得來。
這幾次我帶的小朋友，是一位三年級的男生，他的動作非常慢，也很容易分心，寫同一個單字的時間拉得非常長，完成一份作業都會花掉好幾個小時，除了會和我聊天之外，再來就是一直抱怨作業多、看看旁邊的人、還有發呆，需要我一直去想辦法讓他注意力集中在功課上。
除了出聲叮嚀他之外，還可以利用一些小技巧，我會拿白紙陪他一起寫，讓他感受到有伴的感覺，也會適時的稱讚他，讓他更有信心，相信自己是可以越寫越快的。
若這個方法漸漸失效了，就可以增加一些猜拳、接龍這些小遊戲，玩一下就要寫到一個段落等等。

其實到後面他們也會知道自己要加快速度了，我們最重要的職責就是不要讓他們討厭學習，並且給他們學習的動機和信心。
在寫作業的過程中也可以不斷的提醒他們寫完就可去玩，等下有很多好玩的活動，來激勵他們。之後也會和夥伴們一起想一些有趣又有意義的活動給小朋友玩，希望我可以和他們相處得很愉快，我也可以越來越進步。



